
Cheminée-Gespräch 
am 16. Februar 2026  von 19:30 - 21:00 Uhr

Im Zentrum St. Kolumban Rorschach, Raum Galerie mit Tee, Gebäck & Cheminée-Feuer 

Wie kann ich teilnehmen?
Anmeldung bis 10. Februar 2026 bei der
Koordinatorin Ruth Belz 
präferiert per Whatsapp 079 504 59 37 
oder per E-Mail belzruth@gmail.com 
Die Teilnehmerinnenzahl ist beschränkt. 
Kollekte für die Unkosten.
Wir freuen uns auf inspirierende und spannende
Gespräche.

Vortrag mit Austausch zum Thema 
Kinesiologie & Schlafstörungen

Evelyn Geser ist Komplementär Therapeutin mit der Fachrichtung Kinesiologie

und vermittelt in diesem Austausch einen verständlichen Einblick in die

Kinesiologie und ihre vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten.

Da Schlafstörungen ein häufiges Thema in ihrer Arbeit sind, wird sie im Vortrag

einen besonderen Schwerpunkt darauflegen.
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