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Region Rorschachforum

Sommerzeit – Innehalten mitten im Alltag
Kürzlich beobachtete ich Kinder auf einer Schulwiese, wie sie 
Seifenblasen in den Himmel stiegen liessen. Einige wurden 
vom Wind weitergetragen, andere platzten schon nach weni-
gen Sekunden. Die Kinder liefen ihnen lachend hinterher, 
manchmal landete eine auf ihrer Hand und sie bestaunten ihre 
schillernden Farben. Dabei dachte ich mir: Wann habe ich 
selbst einen Moment lang einfach nur gestaunt, nicht foto-
grafiert, nicht bewertet, nicht eingeordnet – sondern nur 
geschaut und mich daran gefreut? Bestimmt kennen auch Sie 
diese Momente, in denen die Zeit still zu stehen scheint. Die 
Sommerzeit lädt ein, auf Entdeckungsreise zu gehen. Viel-
leicht führt sie auf den Fünfländerblick mit weitem Ausblick, an 
die kühle Goldach im Rantelwald, auf unbekannte Velowege 
im Thurgau oder zu fremden Menschen, mit denen wir ein 

freundliches Wort wechseln. Abenteuer müssen nicht spekta-
kulär anfangen. Manchmal beginnen sie genau dort, wo wir 
langsamer werden und aufmerksam hinschauen.Jesus sagt 
es so: «Kommt mit an einen einsamen Ort, wo wir für uns sind, 
und ruht ein wenig aus.» (Mk 6,31) Ruhe bedeutet dabei nicht 
Langeweile. Sie ist die Gelegenheit, neue Kraft zu sammeln, 
die Wunder am Wegesrand zu entdecken und Gottes Spuren 
in unserem Alltag wahrzunehmen. Wenn wir innehalten, erle-
ben wir oft: Das Leben ist voller Überraschungen. 

Ich jedenfalls wünsche Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, einen 
Sommer der Leichtigkeit, der tanzenden Schmetterlinge, uner-
warteter Begegnungen und kleiner Abenteuer. Geniessen Sie 
viele «bunte Seifenblasen-Momente»!

Caroline Aeschlimann

Nr. 7 / 2026 I Juli 2026
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Bibel, Brot und Leben teilen
Samstag, 11. Juli 2026, 17.30 Uhr
Pauluskapelle in Goldach

Was hat Säen und Wachsen mit unseren Worten zu tun? Jesus 
spricht oft in Gleichnissen zu uns. Dieses Mal werden wir das 
Gleichnis vom Sämann zusammen lesen, über die Worte nach-
denken, Fragen stellen und den tieferen Sinn des Textes ent-
decken. Je mehr wir uns mit ihm beschäftigen, desto mehr 
können wir verstehen, was Jesus uns sagen möchte. Herzliche 
Einladung!

Caroline Aeschlimann

Adoratio. Zeit mit Jesus.
Sonntag, 12. Juli 2026, 19.00 – 20.00 Uhr
Seelenkapelle in Rorschach

Am Sonntag gibt es in der Seelenkapelle neben der Kolum-
banskirche in Rorschach wieder das spirituelle Angebot der 
eucharistischen Anbetung mit Impuls, Lied, Gebet und Stille: 
«Komm und sieh!» (Joh 1,46). 
Auskunft und Kontakt: Gaby Ceric, 071 844 70 28

Gaby Ceric 

Wandelkonzert zu den 25. Musiktagen 
Samstag, 11. Juli 2026, 11.00 – 13.00 Uhr 
Schlosspark Wartegg

Zum 25. Mal finden die Musiktage für tiefe Streicherinnen und 
Streicher im Schloss Wartegg statt. Wir bespielen in einem 
Wandelkonzert das Schloss, den Park und die Kapelle. Das 
Wandelkonzert beginnt im Zelt der Sommerbühne und ist vor 
allem für die Familien der Teilnehmenden gedacht. Dieses Jahr 
ist die junge Künstlerin Maj Lisa Dörig als Gast mit dabei. 
Zusammen mit ihr streifen die Teilnehmenden durch die 
Schloss- und Parkumgebung, sammeln Motive, Geschichten, 
Geheimnisse und Erinnerungen und fügen das Gesammelte zu 
Bildern und Drucken zusammen. Auch dieses Jahr dürfen wir 
für die Arbeit im Atelier die Räume der Kaplanei benutzen und 
beim Abschlusskonzert auch in der schönen Kapelle Wilen-
Wartegg musizieren. 

Weitere Infos und Anmeldung:  
info@megliodia.ch

Megliodia

Nachmittagsausflug ins  
Museum Rhein-Schauen, Lustenau (AT)
19. August 2026

In der Rhesi-Ausstellung der Internationalen Rheinregulierung 
erfahrt ihr spannende Einblicke in das Generationenprojekt am 
Alpenrhein – von Oberriet bis zur Mündung in den Bodensee. 
Ihr entdeckt, was moderner Hochwasserschutz bedeutet, wie 
eng Natur, Mensch und Technik miteinander verbunden sind 
und weshalb dieses Projekt für die Zukunft des Rheintals so 
bedeutend ist. Dies zeigt die Führung eindrücklich, gleichzeitig 
entsteht die Vision eines lebendigen Flussraums mit Sandbän-
ken, Auenwäldern und neuen Erholungsorten am Wasser.

Abfahrten: 
Rorschach Stadt: 13.23 Uhr  
Rorschach Hauptbahnhof Süd: 13.26 Uhr 
St.Margrethen: 13.45 Uhr (Richtung Feldkirch)

Ankunft: 
Lustenau: 13.48 Uhr, danach knapp 10 Minuten Fussweg 
zum Museum

Start der Führung: 14.00 Uhr  
Kosten Führung: CHF 10.–  / 12.– (Nichtmitglieder)

Anmeldung: Bis 1. August 2026 bei Monika Hug,  
monika.hug.mi@bluewin.ch oder 077 409 82 47

Frauengemeinschaft Rorschach-Rorschacherberg

Die Trostzeiten gehen online
Seit geraumer Zeit gibt es unter der Bezeichnung «Trostzeiten» 
in unserer Region ökumenische Angebote zur Trauerbeglei-
tung. Neu sind diese auf der Homepage www.trostzeiten.ch zu 
finden. Trauer kennt keine festen Zeiten. Unvermittelt ist sie 
wieder da. Darum steht auch das Angebot für die persönliche 
Trauerbegleitung und für ein Gespräch ganz oben. Neben den 
Kontaktdaten der Seelsorgenden, den Angaben zu den ver-
schiedenen Feiern und Anlässen finden Sie zudem trostreiche 
Texte. Und wer sich die Trauerlast von der Seele schreiben will, 
kann dies auch mit einem E-Mail tun.

Gaby Ceric
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Rückblick Kidstreff
Im letzten Kidstreff wurde es kreativ und besonders süss. 
Gemeinsam stellten die Kinder ihr eigenes Dessert-Sushi her. 
Nachdem der Milchreis vorbereitet war, rollten die Kinder Mar-
zipan aus, das als «Seetang» diente. Anschliessend belegten 
sie ihn mit einer dünnen Schicht Milchreis und verschiedenen 
Früchten, bevor alles eingerollt wurde. Natürlich durfte auch die 
passende «Sojasauce» nicht fehlen. 

Statt der klassischen Variante 
wurde Schokoladensauce 
serviert. Das Ergebnis war 
eine süsse Angelegenheit,  
die bei den Kinder gut ankam.

Valérie Eberle

Tagesausflug nach Brambrüesch-Berg  
für junge Erwachsene
Samstag, 22. August 2026, Treffpunkt: 08.55 Uhr 
beim Hauptbahnhof Süd Rorschach, Gleis 4 
Abfahrt: 09.09 Uhr, Gleis 4

Lust auf Action, Spass und Bergluft? Dann komm mit auf den 
Tagesausflug in die Churer Berge – wir fahren mit der Berg-
bahn auf den Churer-Hausberg Brambrüesch, spazieren 
gemeinsam zur Grillstelle, geniessen die Aussicht und brutzeln 
unseren Z'Mittag. Danach schnappen wir uns Trottinetts und 
düsen den Berg hinunter, bevor es zurück nach Rorschach 
geht. Wichtig: Der Ausflug findet nur bei gutem Wetter statt. 
Mitnehmen: Gutes Schuhwerk, Verpflegung 
Kosten: CHF 40.–  Kontakt: Valérie Eberle, 
valerie.eberle@kkrr.ch, 071 844 70 31
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmeldung 
bitte bis zum 14. August 2026 via QR-Code 
oder www.rb.gy/amf27s

Valérie Eberle

Heiterer Pfingstsonntag
Strahlender Sonnenschein, sommerliche Temperaturen und 
viele fröhliche Gesichter am Pfingstsonntag. Die vereinten 
Chöre umrahmten den Gottesdienst musikalisch und füllten 
die Kirche mit festlichem Gesang, passend zum Pfingstfest. 
Auch die jüngsten Gäste waren aktiv in die Feier eingebunden: 
Während der Eucharistiefeier bastelten die Kinder in der 
Kinderkirche einen Trompeten-Elefanten. Zum Abschluss 
überraschten sie die Kirchbürgerinnen und Kirchbürger mit 
einem fröhlichen kleinen «Trötkonzert». Oberglöckner Alois 
Wisi Ambauen erzählte uns etwas zur Historie des Glöckner-
dienstes, zum Pilgerwesen und Jakobsbrunnen. Eine schöne 
Tradition, die bis heute im Freiwilligenengagement fortgesetzt 
wird. Nach dem Festgottesdienst gesellte man sich auf den 
einladend eingerichteten Vorplatz des Zentrums St. Kolumban 
und genoss ein Raclette in gemütlicher Atmosphäre. So wurde 
das Seelsorgeeinheitsfest zu einem gelungenen Anlass voller 
Begegnungen, Freude und Gemeinschaft. Ein herzlicher Dank 
gilt allen, die vorbereitet, mitgeholfen, gesungen, musiziert, 
gebastelt und mitgefeiert haben. Ihr Einsatz trägt dazu bei, 
dass unsere Seelsorgeeinheit ein lebendiger Ort der Begeg-
nung, des Glaubens und des Miteinanders bleibt.

Soraia Simão

Detailierter Bericht  
und Impressionen:

HELFERINNEN &
HELFER GESUCHT:
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6 Kirchliche Sozialarbeit

Es ist Mitte Monat. Die Rechnungen sind bezahlt, das Konto 
ist fast leer. Noch zwei Wochen bis zum nächsten Lohn. Für 
manche Menschen in unserer Region ist das keine Ausnahme, 
sondern Alltag. Armut zeigt sich nicht immer sichtbar. Sie 
begegnet uns leise, hinter Wohnungstüren und mit der ständi-
gen Frage, ob das Geld bis zum nächsten Lohn reicht. 
Armut betrifft Familien, Alleinerziehende, Alleinstehende und 
ältere Menschen. Oft arbeiten diese Menschen in prekären 
Arbeitsverhältnissen. Steigende Mieten, Krankenkassenprä-
mien und Lebenshaltungskosten bringen viele Haushalte unter 
Druck. Oft reicht das Einkommen trotz Arbeit kaum aus, um 
die Fixkosten zu decken. Unvorhergesehene Ausgaben kön-
nen die knappe Budgetplanung komplett über den Haufen 
werfen. Neben der finanziellen Belastung kommt häufig soziale 
Isolation hinzu. Denn wenn jeder Franken zählt, wird Gemein-
schaft schnell zum Luxus. 
Als kirchlicher Sozialdienst arbeiten wir subsidiär. Das bedeu-
tet: Wir unterstützen ausschliesslich dort, wo keine staatlichen 
Stellen zuständig oder involviert sind. Unsere Hilfe ersetzt keine 
gesetzlichen Leistungen, sondern ergänzt dort, wo Lücken 
bestehen und stärken soziale Teilhabe. Diese Projekte zeigen: 
Unterstützung bedeutet nicht nur finanzielle Hilfe, sondern 
auch Begegnung, Stärkung und Perspektiven. 
All dies wäre ohne freiwilliges Engagement nicht möglich. Viele 
Menschen investieren Zeit, Wissen und Herzblut für andere. 
Dieses Engagement ist ein starkes Zeichen gelebter Solidarität 
in unserer Region. Dafür gebührt allen Beteiligten ein grosser 
Dank. Wer mehr über unsere Arbeit und Projekte von der Seel-
sorgeeinheit erfahren möchte, ist herzlich eingeladen zum Tag 
der offenen Tür am 15. August 2026. Wir freuen uns auf Begeg-
nung, Gespräche und gemeinsames Interesse an einer solida-
rischen Region. Gemeinsam können wir dazu beitragen, dass 
niemand mit seiner Not allein bleibt. 

Jeniffer Morf

Armut beginnt leise  
und ist mitten unter uns

Gesucht:  

Leiterin oder Leiter  

für unsere neue

Lebensmittelabgabe- 

stelle in Goldach:

www.bit.ly/43TW4al

Ta
g der offenen Tür

Sa., 15. August 2026

Mehr Informationen: 
kkrr.ch/news/tag-der-offenen-tuer

unten_durch in 
Rorschach

Ein etwas anderer Rundgang

Erleben Sie Rorschach aus einer anderen Perspektive! Die 
vom kirchlichen Sozialdienst Region Rorschach entwickelten 
Geschichten erzählen aus dem Alltag von Menschen, die die 
Welt von unten kennen. Gemeinsam mit Schauspieler*innen 
und Sozialarbeiter*innen sind wir der Armut auf der Spur.
Besuchen Sie kostenlos einen öffentlichen Rundgang:

Termine
Donnerstag, 13. August 2026, 18.30 Uhr
Samstag, 15. August 2026, 11.00 Uhr
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt: Zentrum St. Kolumban in Rorschach

Anmeldung zum Rundgang: 
j.morf@caritas-stgallen.ch, 071 577 50 07

Unten_durch in Rorschach
Ein etwas anderer Rundgang
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�  St. Kolumban, Rorschach

Das Sakrament der Taufe hat empfangen:
	– Evana Tewelde 

Verstorbene der Pfarrei St. Kolumban:
	– Anna Marie Moreni geb. Eigenmann (1938)

 
Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse) 
Samstag, 4. Juli 2026 
	– Toni Rüedi (9.7.2017)

Sonntag, 19. Juli 2026
	– Irma Wirrer (7.7.2021)
	– Mathilde Güpfert-Hälg (6.7.2013)
	– Pia Bernhard-Witta und Geschwister (5.7.1958)
	– Milan Veljkovic (14.7.2024)
	– Alois Bühler-Oehler (14.7.2013)
	– Hans Bächtiger-Biollaz (14.7.2008)
	– Sylvia Clarke-Kaelin (16.7.2007)

Samstag, 25. Juli 2026
	– Claudia Graf (20.7.2002)
	– Karl und Hedwig Gehrig-Boss (23.7.2000)

Samstag 1. August 2026
	– Rudolf Otto Friedrich Aeschlimann (29.7.2023)
	– Othmar Sebastian Anton Wirth (26.7.2016)
	– Martha Holenstein (28.7.2001) letztmals 

 

�  St. Mauritius, Goldach

Das Sakrament der Taufe haben empfangen:
	– Leo Mathias Schmid 
	– Luca Heinzmann
	– Emma Heinzmann

Verstorbene der Pfarrei St. Mauritius:
	– Wilhelm Schönenberger (1931)
	– Elsa Schönenberger, geb. Schönenberger (1931)
	– Susanna Krapf, geb. Peguri (1940) 

Erste (Jahresgedächtnisse in Goldach)
Sonntag, 5. Juli 2026
	– Erich Zingg 
	– Peter Paulzen 
	– Silvia Bischof, geb. Hutter 

Samstag, 18. Juli 2026
	– Doris Gähwiler, geb. Schädler 
	– Hildegard Hidber geb. Capeder

 
Sonntag, 2. August 2026
	– Jolanda Schmid, geb. Inauen

Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse)
Sonntag, 5. Juli 2026
	– Hedi und Paul Tomasi-Kurath
	– Karl Müller, Sägestrasse
	– Guido Aepli, Grünaustrasse 4

Sonntag, 2. August 2026
	– Josef Dörig, Chellenstrasse 

 
 
�  St. Magdalena, Untereggen
Stiftmessen (Jahrzeitgedächtnisse)
Sonntag, 12. Juli 2026
	– Berta, Viktor und Bruno Studerus, Vorderhof
	– Marlise Gächter-Göldi, Vorderhof

Sonntag, 26. Juli 2026
	– Klara Fässler-Schneider, Mittelhof

freiwillige

gesucht

RORSCHACH
YOUTH

Kontaktiere uns per Telefon oder Mail:
071 231 00 46, sarah.kruesi@blaueskreuz.ch
www.roundabout-network.org

Du tanzt gerne und bringst Mädchen und 
jungen Frauen von 12 bis 20 Jahren gerne 
was bei?  

Training donnerstags, 18.00 - 19.30 Uhr

Wir sind auf der Suche nach Unterstützung 
für unsere Gruppe. 
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Redaktionsschluss für nächste Ausgaben
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Nr.  9/26 (September): Montag, 20. Juli 2026 
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Webergasse 9, Postfach, 9004 St.  Gallen.

Pfarramt St. Mauritius Goldach 
und St. Magdalena Untereggen 
Untereggerstrasse 4, 9403 Goldach 

Angela Danuser-Tschapaun	 071 844 70 60

 Sommeröffnungszeiten 
Dienstag und Donnerstag, 08.30 – 11.00 Uhr

Pfarramt St. Kolumban Rorschach
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach 

Sandra Näscher-Lowiner	 071 844 70 30

 Sommeröffnungszeiten 
Dienstag und Donnerstag, 08.30 – 11.00 Uhr

Seelsorgeteam
Pfarrer Peter Legnowski	 071 844 70 64
Caroline Aeschlimann	 071 844 70 26
Rainer Böhm	 071 844 70 63
Doris Bürki	 071 844 70 34
Gaby Ceric	 071 844 70 28
Valérie Eberle	 071 844 70 31
Charlotte Küng-Bless	 071 844 70 68
Vera Maria Rösch	 071 844 70 62
Matthäus Strawa	 071 844 70 61

Kirchenverwaltung der Katholischen
Kirchgemeinde Region Rorschach
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach

Markus Baumgartner	
Präsident des Kirchenverwaltungsrates 
markus.baumgartner@kkrr.ch

Geschäftsstelle
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach
 
Petra Rüttimann	 071 844 70 20
Leiterin Kirchenverwaltung

Claudia Eigenmann	 071 844 70 21
Stellvertetende Leiterin Kirchenverwaltung

Verantwortliche für  
Kommunikation und Events
Soraia Simão	 071 844 70 32

Kontakt
Verantwortliche für Kirchen / Sakristane
Rorschach
Robert Marku	 071 844 70 23

Goldach
Slaven Herceg	 071 844 70 27
 
Untereggen
Carlos Simão	 071 844 70 25
 

Hauswartung
Fabian Sturzenegger	 071 844 70 24
Carlos Simão	 071 844 70 25

Raumreservationen
www.kkrr.ch/reservationen

Katholischer Sozialdienst
Mariabergstrasse 18, 9400 Rorschach

Jeniffer Morf	 071 577 50 07
j.morf@caritas-stgallen.ch
 
Öffnungszeiten 
Dienstag – Freitag:
09.00 –12.00 Uhr und 14.00 –16.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Pfarreiteam Mauritius 
Rebecca Stadelmann, Peter Legnowski

Pfarreirat St. Kolumban
Peter Legnowski

Drehscheibe Untereggen
Claudia Späth, Peter Legnowski

Missione Cattolica Italiana 
Rorschacherstrasse 105, 9000 St. Gallen

Pfarrer Piero Corea	 079 847 04 41

Missão Católica de Língua Portuguesa 
Tuchgasse 2, 9220 Bischofszell

Pfarrer António Brito	 071 626 11 80

Stand: Juni 2026 
Weitere Informationen: kkrr.ch

Namentlich gezeichnete  Artikel 
entsprechen nicht  zwingend der   
Redaktionsmeinung. 


